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Mdadchen==Frauen
Beratungszentrum

BEZIRK KITZBUHEL

Schwimmbadweg 9

6380 St. Johann in Tirol
Tel.: +43(0)5352/622 22
Fax: +43(0)5352/61435

Offnungszeiten:

Montag 9 - 14 Uhr

Dienstag 14.30 - 16.30 Uhr

Mittwoch 9 - 14 Uhr

Donnerstag 9 - 14 Uhr und 16.30 - 18.30 Uhr
Freitag 9-12 Uhr

Termine nach Vereinbarung
E-Mail: info@frauenberatung-stjohann.at
www.frauenberatung-stjohann.at

Bankverbindung:

Raiffeisenbank Kitzbuhel-St. Johann in Tirol
IBAN: AT78 3626 30000511 1380

BIC: RZTIAT22263

Unter der Registrierungs-Nr. SO-2531

auf der Liste der spendenbegunstigten
Einrichtungen des Bundesministeriums
far Finanzen!

Mddchen =+ Frauen
Beratungszentrum

BEZIRK KITZBUHEL



ANGEBOT UND ZIELSETZUNG

* Beratung von Frauen und Madchen bei sozialen, psychischen, rechtlichen und 6konomischen Problemen

* Beratung und Unterstiitzung beim beruflichen Ein- oder Wiedereinstieg und bei frauenspezifischen
QualifikationsmafRnahmen

* Beratungs-, Betreuungs- und Praventionsarbeit zur Thematik , Gewalt”

+ Ubergangs-/ Notwohnungen fiir Frauen und ihre Kinder

Die Beratungsstelle arbeitet frauenspezifisch, parteilich, kostenlos, anonym und hilft Madchen und Frauen bei der

Lésung individueller Probleme. Die Mitarbeiterinnen der Beratungsstelle beraten und begleiten Madchen und Frauen

in Konfliktsituationen und unterstitzen bestmdglich die von seelischer, kdrperlicher und sexueller Gewalt betroffe-

nen Frauen und Madchen. Wir bieten Rechtsberatung und Finanzcoaching und unterstiitzen bei der Erarbeitung neuer

Zukunftsperspektiven in eigenverantwortlicher und selbstbestimmter Lebensflihrung,

Offnungszeiten Mo, Mi, Do von 9 - 14 Uhr, Fr 9 - 12 Uhr, Di 14:30 - 16:30 und Do 16:30 -18:30.

Weitere Termine nach telefonischer Vereinbarung,.

DAS TEAM:

Unsere Beraterinnen sind bestens ausgebildet, sie informieren und erteilen psychosoziale Beratung bei:
* Gewalt, Trennung, Scheidung, Gesundheit, Behinderung und Pflege, Wohnen, Arbeit...
» 2.B. aktive Arbeitssuche, Bewerbungen, Vorbereitung zu Sprachprifungen
+ geben Informationen zu materieller Existenzsicherung (Mindestsicherung, Leistungen AMS,...)
* unterstitzen bei Krankheit und Trauer
* Petra Lazik (Traumatherapeutin) unterstutzt in Gewalt- und Traumafragen

Rechtsberatung erteilen
Mag.? Martina Waldstatten und Dr. Enrika Casdorf
Wir beraten anonym, vertraulich und kostenfrei.

ZAHLEN UND FAKTEN

Seit der Vereinsgrindung und dem Beginn der Bera- Entwicklung 2011 — 2021
tungstatigkeit (Oktober 2010) haben sich die Kontakte | s 2815

in den vergangenen elf Jahren von rund 300 auf Uber | 20
2800 erhoht! 2000
Auch 2021 beherrschte CORONA die personlichen 1500
Beratungen.

Vorschriften wurden befolgt: Desinfektion von Handen
und Flachen, Abstandhalten und Tragen des MNS. In
unseren Wohnungen, WGs und im persodnlichen Kon- e 2012 e s s . s
takt mit den Klientinnen wurde lediglich ein einziger
Infektionsfall bekannt. Das Beratungszentrum blieb
wahrend der verschiedenen Lockdown Phasen im Jahr
2021 unter Berucksichtigung der Vorschriften zu den
ublichen Offnungszeiten geéffnet, die telefonische Er-
reichbarkeit war zu keinem Zeitpunkt eingeschrankt.
Aus 2845 Kontakten (personlich, telefonisch oder
per E-Mail) ergaben sich folgende Schwerpunkte (Inkl.
Mehrfachnennungen):

Wie den statistischen Daten zu entnehmen ist, stieg die
Nachfrage nach Beratungen im Zusammenhang mit
Themen wie belastende Lebensumstande, Existenzsi- | o 20 a0 60 80 1000 1200
cherung, Wohnungsprobleme und Arbeit massiv an.
Die rechtlichen Fragen bezogen sich Uberwiegend auf Obsorge, Unterhalt und Trennung vom Lebenspartner.
Im Vergleich zum Vorcoronajahr 2019 sind 2021 in den Kontakten die Themen Sonstiges/Rechtliches von 24%
auf 40% und zu Finanz- und Existenzfragen von 10% auf 37% angestiegen. Dies lasst den Schluss zu, dass sich
die Lage von Frauen wahrend der Pandemie alarmierend verschlechtert hat.
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WIR BERATEN ANONYM, VERTRAULICH UND KOSTENLOS.
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W OSTERREICH M EU M Tirkei Sonstige

UBERGANGSWOHNUNGEN HABITAT

Unsere Ubergangswohnungen bzw. Wohngemeinschaften stehen fiir insgesamt acht Frauen (mit ihren Kin-
dern) in Gewalt- und Notsituationen fur begrenzte Zeit zur Verfugung. Hier ist es ihnen moglich, zur Ruhe zu
kommen, um weitere Entscheidungen zu treffen. Hier werden die Frauen von unseren Beraterinnen betreut.
2021 sind diese Notwohnungen von 17 Frauen (mit insgesamt 9 Kindern) in unterschiedlicher Aufenthaltsdauer
in 2299 Nachtigungen (+775 Kindernachtigungen) in Anspruch genommen worden.

Das Jahr 2021 war in Osterreich gepragt von einer zunehmenden Zahl an Femiziden

In den meisten Féllen sind Tétungen der Schlusspunkt einer langeren von Gewalt gepragten Beziehung. Bevor
es zu diesem Schlusspunkt in der Gewaltspirale kommt, muss mit Praventionsmaflinahmen und fur die von Ge-
walt betroffenen Frauen mit Beratung ein Ausweg gefunden werden. Frauen werden Uberwiegend im Kontext
von Beziehungen getotet, die von Uberholten Rollenbildern von weiblich und mannlich bestimmt sind. Gewalt
in der Beziehung beginnt meist mit psychischer Gewalt - dazu gehort, dass Manner Macht Uber Partnerinnen
auslben und ihren Alltag Uberwachen.

Die Zeitschrift if:faktum 4_2021, herausgegeben vom Land Tirol die ,Paradoxe Intervention, wenn das Verbre-
chen nebenan passiert”, empfiehlt:

.Gewalt in der Familie geschieht meist nicht in der Offentlichkeit, sondern im Privaten. Ein Grund dafiir, dass Nach-
barinnen und Nachbarn besonders hellhérig sein sollten, wenn aus der Nachbarwohnung oder dem Nachbarhaus
Schreie oder andere verddchtige Gerdusche zu héren sind. Meist ist, neben dem Wahlen des Polizeinotrufs, ein wich-
tiger Schritt, die Gewalt zu unterbrechen. Dies gelingt oft mit einer sogenannten ,Paradoxen Intervention”. Der Begriff
stammt aus der psychotherapeutischen Praxis und steht flr Methoden, die dem Ziel scheinbar widersprechen. Umge-
legt auf Nachbarschaftshilfe kann das bedeuten, anzuléuten und nach einer Tasse Zucker, der Uhrzeit oder Ahnlichem
zu fragen. Der Akt der Gewalt ist fiirs Erste gestoppt...”

Jede funfte Frau ist von Partnerschaftsgewalt betroffen, jede dritte wird Opfer sexualisierter Ubergriffe.
Frauenberatungsstellen wie auch das Madchen- und Frauenberatungszentrum Bezirk Kitzbuhel, kdmpfen we-
gen fehlender Subventionen der 6ffentlichen Hand finanziell ums Uberleben, weil von der Politik die Bedeutung
und Notwendigkeit unterstutzender Beratung nicht richtig eingeschatzt wird.

Die Verantwortlichen aller politischen Parteien sind aufgerufen, die Istanbul-Konvention des Europarates
https:www.aoef.at/index.php/istanbulkonvention umzusetzen und die erforderlichen finanziellen Mittel fur die
Frauenberatungsstellen bereitzustellen.
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